
國立勤益科技大學體育室 109 年度暑假室內場館開放時間表 

開放場館 位置 開放時間 

重量訓練室- 

健身器材、跑步機、飛輪

車 

青永館 B2 

週一至週四 

08：10 起至 11：50 清場 

13：00 起至 16：50 清場 

註：星期五、六、日及國定假日不

開放 
運動卡專用撞球、桌球室 青永館 B2 

羽球場 青永館 B2 

撞球室 青永館 B1 

游泳池 青永館 B2 

週一至週四 

08：10 起至 11:30 清場 

13：30 起至 16：30 清場 

註： 星期五、六、日及國定假日

不開放 

桌球教室 

(請持運動卡至體育室辦

公室洽詢) 

青永館 4F 

週一至週四 

08：10 起至 11：50 清場 

13：00 起至 16：50 清場 

註：星期五、六、日及國定假日不

開放 

高爾夫球場 

(請持運動卡至體育室辦

公室洽詢) 

文化休閒 

館旁 

週一至週四 

08：10 起至 11：50 清場 

13：00 起至 16：50 清場 

註：星期五、六、日及國定假日不

開放 

重要備註： 

1. 為配合本校 109 年暑假實施行政人員週五休假，各場館開放時間

同步調整為週一至週四開放。 

2. 上述場館於暑假期間辦理推廣課程、運動代表隊集訓時暫停開

放，敬請見諒。 

3. 若有任何異動，將另行於本室網站公告。 

體育室  敬啟 


